Vyznam makro a mikroelementov pre vyZzivu travnika.
Prijem makro a mikroelementov rastlinami. Chemizmus v pode.

N ( dusik)

Je vyznamnou zloZkou nielen pre rastliny ale aj pre podne mikroorganizmy. Spolu s uhlikom,
kyslikom a vodikom tvori podstatna cast’ zivej hmoty.Predstavuje vyznamnu zlozku
bielkovin, aminokyselin, nukleovych kyselin, enzymov, chlorofylu a d’alSich zlucenin.

V pode sa N nachadza v organickej a anorganickej forme.

Organicku ¢ast’ N v pode tvoria organické zluceniny /odumreté Casti rastlin a Zivo¢ichov /,
ktoré su relativne t'azko mikrobiologicky a chemicky rozlozitel'né a pre rastlinu v danom
momente nedostupné. Dostupnymi sa stavaji po mineralizécii, t.j. ich rozklade pomocou
mikroorganizmov.

Anorganicky N predstavuju dusi¢nanové (NO3") , aménne (NH,") a dusitanové (NO,) iony.
Dusicnanovy N sa nachddza v pddnom roztoku , aménny N je viazany na pddny sorpény
komplex a prave tieto dve formy N st zdrojom vyzivy pre rastliny.

Dusi¢nanovy N nie je viazany na pddny sorpcny komplex , ale sa pohybuje v sulade

s pohybom pddnej vody. Pri prebytku vody sa tento N prestiva spolu s vodou mimo korefiovu
zonu rastlin. Amonny N je v pdde viazany fyzikalno — chemickou sorpciou a ak nie st v pdde
po dlhsi ¢as priaznivé podmienky pre nitrifikaciu / t.j. jeho premenu na dusi¢nanovy dusik /
moze sa v pdde udrzat’ relativne dlho. Za priaznivych podmienok sa ¢innost'ou nitrifikacnych
baktérii transformuje na dusi¢nanova formu N.

Rastliny prijimaju N v oboch formach — dusicnanovej i amonnej. Ak rastlina prijima amonny
N nastava okysel'ovaci efekt pre rastlinu a pre okolité prostredie, v pripade prijmu
dusi¢nanového N , nastava alkalicky efekt. Preto extrémna vyziva jednou alebo druhou
formou moze vyvolat’ nerovnovahu v rastlindch alebo ich prostredi a tak ovplyvnit’ prijem
d’al$ich Zivin.

Z pohl'adu spotreby energie je pre rastlinu vyhodnejsi prijem aménneho N, nakol’ko N vo
forme dusi¢nanu sa musi najprv transformovat’ na amoniak a az potom vstupuje do
organickych zlucenin. Transformaciu dusi¢nanového N na amoénny N zabezpecuju
mikroorganizmy, potrebné je svetlo, optimalna teplota a ako katalyzator je molybdén.

Pri nevyvézenej vyzive / nadmerné hnojenie dusikom / a nie prave optimalnych podmienok na
transformaciu N , dochadza k jeho akumulacii v dusi¢nanovej forme v rastlinach , ¢o

v pripade kultirnych rastlin moéze mat’ Skodlivy vplyv na zdravie l'udi.

Obe formy dusika- dusicnanovy a amonny z hladiska rychlosti prijmu rastlinami oznacujeme
ako rychlo prijatelny / okamZite pristupny /dusik.

Dusik v dusi¢nanovej forme je okamzite prijatel'ny rastlinami a rastlina ho samozrejme
okamzite absorbuje. Rastliny moZzu prijat’ viac N ako potrebuju. Nastava okamzity rychly
narast nadzemnej hmoty, kosit treba aj 2 x tyzdenne. Ak v priebehu tyzdna prsi, alebo za
suchého pocasia musite zavlazovat, dusi¢nanovy N , ktory rastlina nestihla absorbovat’ sa
splavi do podzemnych vod, lebo ako sme uz vysvetlili nie je viazany na sorpény komplex

a spolu s vodou sa pohybuje gravitatne mimo dosahu koreniov. Ak v hnojive, ktoré ste
aplikovali bol N v amonnej forme, ¢ast’ z neho bol absorbovany rastlinou a nespotrebovana
Cast’ sa ¢innost'ou baktérii za priaznivych tepelnych podmienok transformovala na dusik
dusi¢nanovy. Tento N opét’ absorbuje rastlina , i ked’ uz v nadbytku a nespotrebovany N sa
opét splavi. NielenZe tento systém hnojenie nieje idealny pre travnik, ale splavovanym N sa
kontaminujt spodné vody Skodlivymi dusi¢nanmi.

Potrebny dusik ale moézete dodat’ do pody aj inym , efektivnejsSim sposobom tzv dusikom
pomaly posobiacim, — hnojivami, s postupnym uvolfiovanim zivin. V tomto type hnojiv su




jednotlivé Ziviny obalené zivicovym obalom , prip. viazané v metylénmocovinovych
retazcoch. Posobenim vlhkosti pody ,alebo pdsobenim fyzikalnych vlastnosti sa cez zivicovy
obal resp. uvolnenim chemickych vézieb sa do pody uvolfiuju ziviny a hlavne dusik
postupne. Rastlina teda dostava vyzivu postupne ,, neprejeda sa ,, , rast je rovhomerny,
uvol'niovanie n kopiruje potreby rastliny.

Tieto hnojiva obsahuji vacsinu dusika v tzv. mocovinovej forme , ktora sa musi postupne
transformovat na formy dostupné pre rastlinu / v prvej etape na aménny N, neskor na
dusic¢nanovy N /, preto sa nevyplavuje z pddy, je pomerne stabilny a pre rastlinu takmer
ideélny.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku N

Priznaky nedostatku N :

Pri nedostatku dusika rastliny ,,siahaju do svojich zasob* , nastava rozklad bielkovin a takto
ziskany dusik je premiestiiovany do mladSich listov prip. do semien. Nastava scvrkavanie
chloroplastov a zniZenie obsahu zelen¢ho farbiva chlorofylu ,preto prvym priznakom
nedostatku dusika je Zltnutie starych listov. Staré listy zacinaju prvé odumierat’. Vplyvom
zniZenej fotosyntézy nastava spomalenie rastu rastlin a nasledne aj koreniov. Rastliny
rychlejsie starntl u niektorych kultrnych rastlin sa napr. skracuje vegetacna doba, semena

a plody nie s dostatocne vyvinuté.

Priznaky nadbytku N:

Pri nadbytku dusika naopak rastliny bujne rastu, maja vel’a listov a sytozelent farbu.
Rastlinné pletiva st ale riedke , vodnaté . Mo6ze prist’ k prehusteniu porastu a tym konkurencii
o svetlo a d’alSie ziviny. V prehustenom poraste su rastliny slabsie , nachylnejSie na choroby
.Vel'mi sa vysiluje korenovy systém , ktoré¢ho rast silno zaostdva za rastom nadzemnej Casti ,
nerozvetvuje sa , nerastie do hibky ,¢im rastlina straca jednu z moznosti ako odolavat’ suchu.
Drevo krov nedostato¢ne vyzrieva , je nebezpecenstvo poskodenie mrazom.

P (fosfor)

Je nevyhnutny pre proces prenosu energie, fotosyntéze, metabolizme uhl'ohydratov . ZlG¢eniny P sa
nachadzaju v fosfolipidoch, nukleovych kyselinach, zasobnych latkach pritomnych v semenach. Je
podstatny pre rast korenov a koreiovej ¢iapocky. Jeho prijem je ovplyviiovany hladinou pH.

V pode sa P nachadza v organickej a anorganickej forme. Rastliny prijimaja P ako anion H,PO4 alebo
H,PO,* aktivnym transportom, pomocou nosi¢ov iénov. Cast’ P prijatého korefimi je uz v koretioch
priamo zabudovana do organickych zlt¢enin, ¢ast’ je vel'mi rychlo transformovana do nadzemnych
organov. P je vrastline lahko mobilny, avSak v pdde je jeho mobilita velmi mala, aaj straty
vyplavenim su vel'mi nizke.

Na prijem P vplyva cely rad faktorov ako aj stavba a mohutnost’ korefiového systému , ale ja teplota
prostredia, vlhkost' pody, pH .

Prijem P je brzdeny prebytkom N v dusi¢nanovej forme a naopak pri nedostatku P , prijimaju rastliny
mensie mnozstvo N.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku P

Priznaky nedostatku P:

Spomalenie rastu nadzemnych organov i korenov. Listy st mensie a starSie odumieraju. Pri deficite
rastu listov dochadza v doésledku zvySeného obsahu chlorofylu na jednotku plochy k tvorbe
charakteristickych tmavozelenych Skvin . Pri nedostatku P sa naruSuje dusikaty metabolizmus
a znizuje sa tvorba bielkovin. Je narusena tvorba generativnych organov, redukuje sa kvitnutie .
Priznaky nadbytku P :

Typické priznaky nie st zname, avSak nadbytok P mo6ze sposobit’ disharmoniu v prijme ostatnych
prvkov a disharmonii rastu a vyvoji rastlin.

K (draslik)



Draslik je pritomny v procese metabolizmu a pri formovani bunkovych membran , ¢o bezprostredne
suvisi to skontrolou otvarania a zatvarania listovych prieduchov, ¢im ma priamy dopad na
hospodarenie rastlinami s vodou. Bunka spevne napnutou membranou potlaca utok réznych
zarodkov choréb. K pozitivne ovplyviuje hustotu bunkovych Stiav tvorbou cukrov a syntézou
Skrobu. Pri vy$Som obsahu cukrov st rastliny odolnej$ie vo¢i stresovym faktorom ako chlad, teplo...Je
doélezité udrzovanie pomeru draslika k hor¢iku medzi 3:1 do 4:1.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku K

Priznaky nedostatku K:

Z1¢ hospodarenie rastlin s vodou , na starSich listoch dochadza k nekrézam. Rastliny st
nachylnejSie na nedostatok vody, choroby a u€inok vysokych teplot.

Mg (horcik)

Je nevyhnutny pre tvorbu chlorofylu ( je zabudovany v jadre chlorofylu) a aktivne posobi i na enzymy
pouzivané v metabolizme fosforu, bielkovin a cukrov. Spolupodiel'a sa na speviiovani bunkovej steny
atym zvySuje odolnost vo¢i chorobam a Skodcom. V pdde sa nachadza pomerne vysoky obsah
horcika avSak len mala Cast’ sa nachadza vo forme pristupnej pre rastliny. Na zmenu pristupnosti
horcika pdsobia rozne Cinitele ( koncentracia kationov v podnom roztoku , typ ilovitych mineralov ...)
a podotvorné procesy.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku Mg

Priznaky nedostatku a nadbytku hor¢ika nie st presne Specifikované, avSak pre nedostatku
hor¢ika sa narusuje metabolizmus aminokyselin , bielkovin a cukrov.

Fe ( Zelezo )

Zelezo hra nezastupitelnt Glohu pri tvorbe chlorofylu. Je si¢astou mnohych enzymov a preto pri jeho
nedostatku sa narusuje metabolizmus rastlin. Rastliny prijimaju Fe vo forme kationu a jeho
rozpustnost’ vo vel'kej miere zavisi od pH pody.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku Fe

V kyslych pddach je Zelezo vel'mi mobilné a dostupné pre rastliny a preto moéze posobit’
toxicky na rastliny. Okrem toho pri nadbytku Fe je zniZzeny prijem Ca, Mn, B ale aj P a K.

S pribiidajucou alkalitou sa zniZuje jeho rozpustnost’ a tym aj dostupnost’ pre rastliny.
Nedostatok Fe :

Objavenie chlordz na listoch vplyvom obmedzenej tvorby chlorofylu.

S (sira)

je zékladnou vyzivovou substanciou nevyhnutnou pre zdravy rast travnika. Je zlozkou mmnohych
enzymov a je neoddelitelnou sucast'ou syntézy bielkovin a chlorofylu.

Zdrojom siry pre rastliny st soli kyseliny sirovej SO,> . Sira je nesmierne mobilna v ramci korefiovej
zOny a v ramci celej rastliny.

Rastliny potrebuji rovnaké alebo vicsie mnozstvo siry ako fosforu.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku S

Nedostatok siry sa prejavuje chlor6zou na mladych steblach. Pokial je v pode v nadbytku, znamena to,
ze sa nahromadila v dosledku nepriepustnosti korefiovej Casti a odportica sa zlep$it’ drenaz.

Zn (zinok)

Je sucastou metabolizmu chlorofylu a reguluje spotrebu cukrov. Najviac prijatelny je pri hladinach
pH 5,5-6,5. Pri vysSej kyslosti sa prijem zinku zvySuje. Pri vy$Sej hladine fosforu ma rastlina
obmedzeny pristup k zinku. Rastliny prijimaju zinok vo forme kationu.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku Zn

Nedostatok zinku sa niekedy prejavuje zniZenou energiou rastu stebiel . Znizuje sa syntéza nukleovych
kyselin, cukrov a chlorofylu. Rastliny maju ¢asto mensie listy.



Mn ( mangan )

Je velmi dolezitym stopovym prvkom, nevyhnutnym najmé pri tvorbe chlorofylu, v metabolizme
uhl'ohydratov ako aj pri aktivovani rastu enzymov. Rastliny prijimaji Mn vo forme kationu.
Priznaky nedostatku alebo nadbytku Mn

Jeho nedostatok sa prejavuje najma na piesCitych podloziach a to hlavne svetlymi §kvrnami ,medzi
zilnatinou na mladych listoch., v dosledku zniZenej fotosyntézy a narusenej tvorby chloroplastov. Pri
nedostatku Mn je niZsia tvorba sacharidov a niektorych vitaminov a chloroplastov.

Nadbytok Mn moéze pdsobit’ v rastlinach toxicky.

Cu (med’)

ma nevyhnutnu funkciu pri raste, nakol’ko aktivuje €inkuje ako aktivator niektorych enzymov. Vel'mi
dolezita je i v procese respiracie. Je sucastou procesu tvorby chlorofylu. Najdostupnejsia pre rastlinu
je pri hladine pH 5,0. Nie je prili§ mobilna v oblasti koreniovej zony a jej aktivacia je priamo imerna
objemu organickych castic v pode.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku Cu

Typické priznaky nedostatku a nadbytku Cu neboli Specifikované. Vysoky obsah medi je pre rastlinu
toxicky.

B (bor)

Bor je katalyzatorom rastu meristémovych pletiv, ma vplyv na metabolizmus sacharidov , tvorbu
a stabilitu bunkovej blany.

Priznaky nedostatku alebo nadbytku B

Jeho nedostatok sposobuje fyziologické poruchy . KedZe pdsobi na rast meristémovych pleativ,
prejavuje sa jeho nedostatok v odumierani vrcholcov, vyhonkov a korenov , nenasadzovanim
kvetnych vyhonkov. Nadbytok boru je pre rastlinu toxicky.



